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REGULAMENTO PARA ATRIBUIGAO DE BOLSAS DE DESPORTO A JOVENS DOS
6 AOS 17 ANOS RESIDENTES NA FREGUESIA DE BELEM
EPOCA DESPORTIVA 2025 / 2026

Enquadramento

As Juntas de Freguesia dispéem, no ambito da Lei 75/2013, de 12 de setembro,
alinea f) do n° 2 do artigo 7. ©, de competéncias no dominio da Agéo Social através
da promocao e execucao de projetos de intervengao comunitaria na area social,

cultural e desporto.

Atendendo ao atual panorama socioeconémico, ao aumento do custo de vida e
com o objetivo de mitigar os efeitos da inflacdo na perda de poder de compra das
familias, a Junta de Freguesia de Belém decidiu atribuir bolsas de desporto ajovens
dos 6 aos 17 anos gque residam na Freguesia de Belém e que, devido a dificuldades

socioecondémicas, se vejam impedidos de praticar atividade desportiva.

As modalidades abrangidas por estas bolsas de desporto sdo: Futebol; Rugby;
Voleibol; Basquetebol; Andebol; Futsal; Atletismo; Ténis; Triatlo; Vela; Danga;
Ginastica e Natacdo para um total de 50 atribuicbes por época desportiva,

distribuidas pelas diferentes modalidades.

No dmbito das bolsas serdo estabelecidos protocolos com os Clubes da freguesia,

onde se pratiqguem as modalidades acima indicadas.

Dando cumprimento a uma politica de apoio ao desporto como parte integrante de
um desenvolvimento e crescimento sauddvel, assumindo o principio da igualdade
de direitos numa base de igualdade de oportunidades, o presente Regulamento

define o processo de atribuicdo de bolsas de desporto



CAPITULO |

Disposi¢cdes Gerais

Artigo 1°
Objeto
1. O presente regulamento estabelece as normas de atribuigcdo de bolsas de
desporto por parte da Junta de Freguesia de Belém a jovens dos 6 aos 17
anos, residentes na freguesia;
2. As bolsas de desporto, objeto do presente regulamento sdo atribuidas, em
cada época desportiva, em fungdo dos rendimentos anuais do agregado

familiar do candidato.

Artigo 2°
Ambito
1. As bolsas atribuidas ao abrigo do presente regulamento, abrangem jovens
que pratiquem desporto em Clubes e/ou Coletividades da Freguesia de
Belém;
2. Sao igualmente abrangidos pelo presente regulamento, jovens federados
residentes na Freguesia de Belém, cuja pratica desportiva seja realizada

fora da Freguesia de Belém.

Artigo 3°
Definicoes
Para efeitos do disposto no presente regulamento, entende-se por:

a) Bolsa de Desporto € uma prestagcdo pecunidria anual destinada a
comparticipacdo dos encargos com material e ou equipamento necessarios
a pratica do desporto e/ou com o pagamento da mensalidade ao Clube,
sempre que o agregado familiar em que o jovem se integra nao disponha de
um nivel minimo adequado de recursos financeiros;

b) ABolsade Desporto tem a duracédo de uma época desportiva;

¢) Amanutencao da Bolsa de desporto para a época desportiva seguinte (para

além da existéncia de cabimento orgamental para o efeito), depende dos
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resultados do ano anterior, os quais serdo avaliados pela Junta de

Freguesia.

Artigo 4°

Condicoes de elegibilidade
Considera-se elegivel para efeitos de atribuicao de Bolsa de Desporto, o
praticante desportivo que satisfaca cumulativamente as seguintes
condicdes:
Ter ldade compreendida entre os 6 € 17 anos;
Pertencer a um agregado familiar residente e com domicilio fiscal na
freguesia;
Integrar um agregado familiar com um rendimento anual liquido per capita
igual ou inferior a 22 vezes o indexante dos apoios sociais (IAS) em vigor no
inicio da época desportiva;
Apresente a sua situagao tributaria e contributiva regularizada, néo se
considerando como irregulares as dividas prestativas a Seguranca Social e
as situacdes que nao lhe sejam imputaveis;
Nao lhe ter sido atribuida uma outra Bolsa de Desporto;
Podem candidatar-se a Bolsa de Desporto, filhos de funcionarios da Junta
de Freguesia de Belém, desde que o agregado familiar cumpra os mesmos
requisitos de elegibilidade referidos nas alineas anteriores e que o jovem se
encontre inscrito numa das modalidades abrangidas pelo presente
regulamento;
Podem candidatar-se a Bolsa de Desporto prevista no presente

regulamento, mais de um elemento do mesmo agregado familiar.

CAPITULO Il
Procedimento de candidatura

Artigo 5°

Prazos e forma da candidatura



A atribuicdo da Bolsa de Desporto depende da candidatura submetida online,
através da pagina da Internet em http://www.jf-belem.pt e acompanhada dos
documentos devidamente digitalizados, referidos no artigo 6°;

A candidatura para atribuicdo da Bolsa de Desporto pode ser submetida em
qualquer momento ao longo da época desportiva, através do site supracitado,
sendo o valor da mesma considerada ao inicio da mesma;

A submissao da candidatura, s6 pode ter lugar apds o preenchimento integral
do formulario e o envio da totalidade dos documentos solicitados.

Ao submeter o requerimento é subscrita uma declaragdo sob compromisso de
honra sobre a veracidade e integralidade das informacdes prestadas e dos
documentos solicitados.

Em caso de impossibilidade ou indisponibilidade da plataforma referidanon®1,
podem excecionalmente ser aceites candidaturas em suporte de papel junto
dos servigos da Junta de Freguesia de Belém.

Os candidatos menores de idade serdo representados pelos seus encarregados
de educacéo.

Osresultados da atribuicdo da bolsa serdo divulgados no prazo de 30 dias uteis

apds a submissao da candidatura.

Artigo 6°
Documentacao necessaria

1. Para efeitos da formalizagcdo da candidatura ao abrigo do presente
regulamento, o candidato devera obrigatoriamente juntar os seguintes
documentos:

a) Cartao de Cidadao;

b) Comprovativo de domiciliagao fiscal emitido pela Autoridade Tributaria no
ano civil da data da submiss&o da candidatura;

c) Declaracdo de agregado familiar do candidato, emitida pela Autoridade
Tributaria emitida no ano civil da data da submissdo de candidatura ou

através de atestado emitido pela Junta de Freguesia;


http://www.jf-belem.pt/

d)

j)

2.

Comprovativos dos rendimentos de todos os elementos que integram o
agregado familiar, reportados no dia 31 de dezembro do ano anterior ao do
inicio da época desportiva para o qual concorre a bolsa, designadamente,
comprovativo da nota de liquidacdo de IRS atualizada, ou declaragcdo de
dispensa de pagamento de IRS emitida pela Autoridade Tributaria;
Comprovativo dos apoios, pensdes ou subsidios de que sejam
beneficiarios, mediante declaracao do Instituto da Seguranga Social, |. P.;
Certidao Divida e Nao Divida da Autoridade Tributaria;
Declaracao da Situacao Contributiva Regularizada da Segurancga Social;
Em caso de ser Funcionario/Colaborador de Junta de Freguesia de Belém
deve apresentar declaragdo onde conste essa informacéo;
Documentos de despesas fixas, como:

o Despesas de habitacdo (renda/prestacao da casa) do ultimo més;

e Despesade agua, luz, gas, comunicagoes;

e Despesas de saude - Declaragao da farmacia com indicagdes dos

valores gastos.

Valor do Patriménio Mobiliario (consideram-se todos os valores
depositados em contas bancarias a ordem e/ou a prazo, planos poupanca
reforma, certificados do Tesouro, certificados de aforro, agdes, obrigacdes,
unidades de participacdo em fundos de investimento e outros valores
mobiliarios e instrumentos financeiros) de todos os elementos do agregado
(incluindo o candidato e menores), no dia 31 de dezembro do ano anterior
ao doinicio da época desportiva para o qual concorre a bolsa, ndo superior
a 240 vezes o valor do indexante dos apoios sociais;
A Junta de Freguesia pode solicitar outros documentos ou informacdes
adicionais que considerem relevantes para a apreciacdo da sua

candidatura.

CAPITULO III
Deveres e direitos dos bolseiros

Artigo 7°



Deveres dos bolseiros
Constitui dever de todos os bolseiros:

a) Prestar com veracidade quaisquer informagcdes e fornecer todos os
documentos que forem solicitados pelos servicos da Junta de Freguesia de
Belém, no &mbito do processo de atribuicao de bolsas de desporto;

b) Comunicar, por escrito, aos servigos da Junta de Freguesia de Belém, no
prazo de 30 dias, qualquer alteracdo que ocorra ao longo da época
desportiva relativa a sua situacdo econdmica, agregado familiar, domicilio
fiscal ou curso;

c) Comunicar aos servigos da Junta de Freguesia de Belém a atribuicdo e o
montante de qualquer bolsa ou subsidio atribuido por outra Entidade ou
instituicdo de Ensino;

d) Usardaboafé em todas as declaragoes a prestar.

Artigo 8°
Direitos dos bolseiros
Constitui direitos de todos os bolseiros:

a) Ter a sua pratica desportiva apoiada através da Bolsa atribuida, caso
satisfagcam as condi¢cdes de elegibilidade referidas no artigo 4.°, sem
prejuizo do limite de vagas do programa;

b) Terconhecimento de qualquer alteragcdo do presente regulamento, as quais
poderao ser publicitadas no sitio de internet da junta de freguesia, acima

indicado.

CAPITULO IV

Analise e decisao

Artigo 9°
Indeferimento liminar de candidaturas

Nao serao consideradas as candidaturas:



a)

De candidatos que nao cumpram os critérios de elegibilidade previstos no
artigo 4.°;
Nao sejam acompanhadas de todos os documentos instrutores previstos no
artigo 6.°;

Contenham falsas declaragoes.

Artigo 10°

Critérios de atribuicao

. Alunta de Freguesia de Belém ira conceder 50 bolsas de desporto em cada

época desportiva, devendo essa decisao ser publicitada em http://www.jf-

belem.pt.

. A atribuicdo da Bolsa de Desporto e respetivo valor sera feita mediante os

critérios gerais a desenvolver pela Junta de Freguesia de Belém, atendendo
nomeadamente:

A insuficiéncia de meios econdémicos do jovem e do respetivo agregado
familiar;

Ao numero de membros do agregado familiar;

Ao cumprimento dos critérios de elegibilidade;

A data de entrega da candidatura;

Ao valor total orcamentado para o programa;

Em caso de igualdade de circunstancia das condicoes sécio econdmicas
dos candidatos, sera introduzida a avaliagcdo da competéncia desportiva do

atleta a avaliar por elementos competentes do Clube.

Artigo 11°
Rendimento per capita do agregado familiar

O agregado familiar do jovem, elemento determinante para a atribuicédo da
bolsa, é constituido pelo préprio e pelas pessoas que com ele vivam em
comunhéo de mesa, habitacao e rendimento;

O rendimento per capita do agregado familiar é o valor resultante da divisao
dorendimento anualliquido do agregado familiar pelo nimero de elementos

que integra;


http://www.jf-belem.pt/
http://www.jf-belem.pt/

3.

O rendimento do agregado familiar é o valor resultante da soma dos
seguintes valores auferidos pelo atleta e pelos elementos do agregado
familiar no ano civil anterior ao do inicio da época desportiva a que se refere
o requerimento da Bolsa de Desporto, apés deducao das despesas fixas do
agregado familiar;

Rendimentos de trabalho dependente (incluindo os subsidios de férias e de
Natal), com excecdo dos rendimentos auferidos por jovens que prestem
trabalho em periodo de férias escolares;

Rendimentos de trabalho independente (empresariais e profissionais);
Rendimentos de capitais;

Rendimentos Prediais;

Pensdes (incluindo as pensbes de alimentos);

Prestacdes sociais (todas exceto as prestagcdes por encargos familiares, por
deficiéncia e por dependéncia);

Subsidios de renda de casa ou outros apoios publicos a habitagdo com
caracter regular;

Nas situacdes em que os meios de prova ndo se encontrem disponiveis, 0s
rendimentos sdo calculados sempre que se verifique pelo menos uma das
seguintes situagdes:

O agregado familiar ndo apresente rendimentos em sede de IRS ou com
origem na Segurancga Social;

O rendimento anual per capita do agregado familiar seja inferior a seis vezes
o indexante de apoios sociais;

Nos casos em que o agregado familiar integre um ou mais menores em
regime de guarda partilhada, devidamente comprovada através da
declaragao do IRS, sera considerado o valor dos rendimentos e as despesas
de cada progenitor individualmente, cujo resultado de cada um nao devera
ultrapassar metade do valor referido no art® 4, Numero 1, alinea c);

Caso apenas um dos progenitores seja elegivel com base no numero
anterior, o valor da bolsa sera metade do que seria se se considerasse o
rendimento global dos dois progenitores, de forma a salvaguardar o

progenitor com menores rendimentos;



Artigo 12°
Divulgacao dos resultados
Ap0ds a apreciagao de cada processo de candidatura, sera comunicada a decisao
relativa a atribuicdo da Bolsa de Desporto diretamente ao encarregado de
educacao do candidato ou ambos os progenitores, por correio eletrénico,

garantindo a confidencialidade dos dados pessoais.

Artigo 13°
Audiéncia dos interessados e prazo para reclamacgao
No decurso da audiéncia dos interessados, prevista no artigo 121.° e seguintes do
Cdédigo do Procedimento Administrativo, os requerentes podem apresentar, no
prazo 10 dias, informagdes e documentos visando a alteragdo do projeto de

deciséo, ou dizerem o que se lhes oferecer.

CAPITULOV

Condigoes de atribuicao e manutencao da Bolsa de Desporto

Artigo 14°
Valor da Bolsa de Desporto
A Junta de Freguesia de Belém decidira em funcao das disponibilidades
orgamentais, o valor da Bolsa de Desporto a atribuir em cada época desportiva,

devendo essa decisao ser publicitada no seu sitio institucional da Internet.

Artigo 15°
Modalidade e periodicidade de pagamento

O pagamento da Bolsa de Desporto é efetuado, em cada época desportiva,
diretamente ao Clube responsavel pela modalidade desportiva que o bolseiro
frequenta, através de transferéncia bancéria para a conta com o numero de
identificagdo bancaria indicada pelo Clube, no ambito dos protocolos com estes

celebrados.



1.

Artigo 16°

Cancelamento da atribuicao da bolsa
A Junta de Freguesia de Belém podera proceder ao cancelamento da
atribuicao da Bolsa de Desporto, nas seguintes situacdes:
N&o comparéncia sistematica por parte do bolseiro aos treinos;
Perder, a qualquer titulo, a qualidade de aluno daquela modalidade
desportiva;
Mudanca de residéncia do agregado familiar para fora da freguesia de
Belém;
Nao comunicar a alteragcdo dos rendimentos e condi¢gdes do agregado
familiar que impliquem a perda do valor da bolsa;
Tenha prestado falsas declaragdes por omissdo ou inexatiddo, em processo
de atribuicao de beneficios sociais;
O cancelamento da Bolsa de Desporto implica a cessagao imediata do
pagamento ao Clube, a partir do més em que ocorra o facto que lhe deu
origem;
A Junta de Freguesia de Belém acordara nos protocolos estabelecidos com
os Clubes, nestas circunstancias, ser ressarcida do valor inerente a bolsa
em questao ou o valor em causa poder ser utilizado na mesma época por
outros beneficiarios, nos termos referidos no artigo seguinte, ou transitar

para o ano seguinte ou medidas equivalentes.

Artigo 17°
Situacoes especiais

Em caso de desisténcia por parte de um bolseiro, da pratica da modalidade onde

se encontra inscrito (ou cancelamento da bolsa ao abrigo do artigo anterior), a

Junta de Freguesia de Belém, pode dependendo da fase do ano, substituir o

bolseiro pelo candidato imediatamente a seguir na ordem dos critérios de

atribuicado das bolsas ou, ndo o havendo ou tal candidato substituto ndo manifestar

interessado em assumir a vaga, substituir o bolseiro por um novo candidato, desde

que o mesmo satisfaca os critérios de elegibilidade previstos no presente

regulamento.
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CAPITULO VI

Disposigodes finais

Artigo 18°
Disposig¢oes Finais
1. O desconhecimento deste Regulamento ndo podera ser utilizado como
justificacdo pelo ndo cumprimento das obrigacdes do bolseiro;
2. A Junta de Freguesia de Belém reserva-se o direito de averiguar junto dos
Clubes ou outras entidades que atribuem Bolsas de Desporto, informacgoes

qgue julgue necessarias a uma avaliagao objetiva.

Artigo 19°

Omissoées
No caso de subsistirem duvidas, omissdes ou divergéncias quanto a interpretagcao
ou aplicagao do presente regulamento, é ao Presidente da Junta de Freguesia de

Belém que compete o seu esclarecimento.

Artigo 20°
Alteracoes ao Regulamento

A Junta de Freguesia podera, a qualquer momento, proceder as alteragbes ou
modificacdbes que considere necessarias ou convenientes ao presente

regulamento.

Artigo 21°
Entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua aprovacido em

Reunidao de Assembleia de Freguesia de Belém.
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