Piscina
do Restelo

Bebés | AMA 3 anos | AMA 4/5 anos
Natacao Criancas e Adultos
CrossSwimFit | Hidroginastica
Aquafitness | Agua Pilates
Recuperacgao Aquatica

Aulas Individuais | Utilizacao Livre

Hordrio de funcionamento:
2.7 a 6.” feira 7h30 as 21h30
Sabado 8h30 as 19h00
Domingo 8h30 as 14h00

Eiscina@if—bel&m.gt
2100132 3BK/5B7 - 910 502 004




Recenseados JFBelém Mao Recenseados JFBelém

Inscripdo 25, 50€ 27 e
Segqura gnual 19 50€ 21,600

Natagio | Aquafitness | Hidroginasticas | CrossSwimfit

Recenseados JFBelém Mao Recenseados JFBelém

atd Ix 2k Iy Ix 2x Ix
I17anos 1s00€ 23100 I2580& 17006 25206 3010E
A portir Ix 2% Ix 4% Ix 2x 3x 4x

1B anos 21,00€ 31506 37.50€ 49,506 22,006 33006 3540€ 5050€

Recenseados JFBelém Nio Recenseados JFBeldm
Ix Fx Ix ix K Ix
31508 47006 47508 IFAME 44706 S0I0E

Utilizagao Livre

Recenseados JEFBelém Mio Recenseados JFBelém
2"ab®  1'p4"apds I6h4y 2Mog® 2%z 4" apos 16h45
me 16h45 Fim-de semang ate Teh4s Fim de samons
até S
7 ancs | 1,506 1,90€ 2.20€ 2,70€
A partir
18 anos 210 250 280 3 20€
Aquisicao do Cartao
Recenseados JFBelém Mio Recenseados JFBelém
1. Via | 375& 5DOE
2. Via | 608 J00E
Aulas Individuais de Natag3o e Rec Aquditica
Recenseados JFBelém Mio Recenseados JFBelém
1 sessdo | 27 50E 28 s0E
§ sessdes | 114 00E 121 I0€
10 sessdes | 221,508 231 50

Aulas Individuais de Natagado | 2 utentes

Recenseados JFBelém Hao Recenseados JFBelém
1 sessdo | 51,006 54,106
£ sessoes | 211 50 221 50
10 sessdes | 402 008 423 0

Recenseados JFBelém Hao Recenseados JFBelém
4 00€ /8,008 mﬂquﬁtﬂ} 500E /8 00 ilfff; Agudtical

Colaboradores JFE e descendentas em 1.7 grau; insuficiénciz econdmica;
trabalhadoras CML, pensionistas, reformados cu aposentados com idade legal
de reforma usufruem da desconto de 50% sobre a respetiva mensalidada.
Ltartes com deficifnciz, grau de incapacidade * T0% e acompanhantes
usufruem de desconto de 100,
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